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Diese Entscheidungshilfe biete ich Ihnen als Wegweiser an. Damit konnen Sie herausfinden, ob ein Coaching, ein Trai-
ning, oder eine Beratung fiir Sie Sinn macht.

Problembeschreibung:
(Bitte beschreiben Sie hier Ihr Problem ausfiihrlich)

Was haben Sie bereits getan, um das Problem zu l6sen?
(Beschreiben Sie hier bitte Ihre konkreten Aktivitaten)

Was haben Sie damit erreicht?
(Bitte beschreiben Sie die Ergebnisse lhrer Aktivitaten)

Wie soll es weitergehen?
(Hier konnen Sie lhre Entscheidung dokumentieren)
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